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AKO HRAVÝM SPÔSOBOM PODPORIŤ
VÝVIN SLOVNEJ ZÁSOBY DETÍ 

VO VEKU 3 – 6 rokov? 
Mgr. Oľga Tokárová, PhD., logopedička 

Mgr. Mária Ruhalovská, logopedička
Ako sa vyvíja reč dieťaťa od narodenia
po vstup do školy?
Akými stratégiami podporiť slovnú
zásobu?
Aké aktivity sú vhodné v domácom
prostredí či v kolektíve MŠ?

AKO HORIEŤ A NEVYHORIEŤ?
Mgr. Denisa Zlevská, psychoterapeutka
Čo je to syndróm burn out a kedy nám
hrozí?
Ako mu predchádzať?
Ako byť v práci odolnejším a vyrovnanejším?

AKO VYCHOVÁVAŤ DETI V DIGITÁLNEJ
DOBE (A NEZBLÁZNIŤ SA)?
Autori projektu Digitálni rodičia:

Mgr. Barbora Okruhľanská, odborníčka 
na mediálnu výchovu

Ing. Peter Šebo, marketér, pedagóg, lektor
Aké sú pozitíva a negatíva digitálnej doby?
Čo deťom hrozí?
Čo môžeme ako rodičia/učitelia/
vychovávatelia robiť?

AKO HUDBOU ZLEPŠIŤ POZORNOSŤ
DETÍ?

(hudobný workshop)
Roman Ondrejka, DiS.art, hudobník,

pedagóg
Je hudba pre každého?
Ako hudba ovplyvňuje vnímanie detí?
Ako efektívne využiť hudbu v MŠ?

PARTNERSKÉ ORGANIZÁCIE: 

V cene i obed priamo v hoteli, káva, občerstvenie, tombola,
certifikát a videozáznam prednášok.

Počet miest je limitovaný. 
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Prednášajúci na VII. ročníku odborno-zážitkovej konferencie

Mgr. Oľga Tokárová, PhD. 
Logopedička zo SCPP Inštitút detskej reči. Spoluautorka publikácie
Tréning fonematického uvedomovania podľa Eľkonina. Vedie
individuálne i skupinové terapie detí, vzdeláva budúcich logopédov.

Mgr. Mária Ruhalovská
Logopedička špecializujúca sa na logopedickú intervenciu detí 

v ranom veku. Venuje sa tiež deťom s vývinovou jazykovou
poruchou, oneskoreným vývinom reči, ako aj narušenou zvukovou

rovinou reči v predškolskom veku.

Mgr. Denisa Zlevská
Psychologička s ukončeným psychoterapeutickým výcvikom 
v systemickom prístupe. Spolu so svojím manželom je autorkou
projektu Vzťahovo. Zameriava sa na tému syndrómu vyhorenia 
a na všetko, čo súvisí s optimálnym psychickým zdravím. 

Ing. Peter Šebo
Vysokoškolský pedagóg a lektor. Od roku 2006 sa profesionálne

venuje online prostrediu a reklame . Vedie marketingovú agentúru
PS:Digital. Je spoluautorom projektu Digitálni rodičia.

Mgr. Barbora Okruhľansk á
Odborníčka na mediálnu výchovu, marketingová špecialistka 
a redaktorka. Riaditeľka digitálnej a eventovej agentúry PS:Sunrise 
v Košiciach. Je spoluautorkou projektu Digitálni rodičia.

Roman Ondrejka, DiS. art
Učiteľ hudby a profesionálny hudobník, multiinštrumentalista. Hudbe

sa venuje už viac než 35 rokov. Je autorom projektu Hudba v srdci 
a výučbovej a terapeutickej metódy Muzikograma. 


