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Využitie: Cie¾om každého zápisu je zisti�, èi je die�a primerane zrelé na zaèatie 
školskej dochádzky.

K¾úèové pojmy: Smerujeme ku kompetenciám – slovne sa vyjadrova�, rozlišova� množstvo,  
orientova� sa v priestore, rozlišova� farby, kresli�.
Uèivo – školská zrelos�, psychická a fyzická zrelos�, sociálna zrelos�, zápis 
do 1. roèníka ZŠ.

Pomôcky: Dotazníky pre rodièov, nástenky s obrázkami zo života školy, obrázky 
remesiel A4 po 1 ks (príloha è. 1) a rovnaké obrázky všetkých remesiel 
ve¾kosti A6 pod¾a poètu detí na zápise (príloha è. 2), kartièky na krk pod¾a 
poètu detí na zápise (príloha è. 5), farebné kocky, figúrky zvierat, obrázky 
z albumu (príloha è. 4), tanier, príbor hrnèek, obrúsok, bábika s dlhými 
vlasmi, maš¾a, papierové kartièky s písmenami, koláèe, rožky, jablká, mrkva... 
(pomôcka na matematiku pre 1. roè.), pokladnica, košík, detské peniaze, 
papier, ceruzky, predtlaèené obálky A5 pod¾a poètu detí (príloha è. 3), ïalšie 
darèeky pre deti vyrobené žiakmi, zoznam pomôcok do 1. triedy.

Vstupné informácie:

Zápis detí do 1. roèníka ZŠ je každý rok dôležitou udalos�ou v základnej škole. Mal by by� príjemným 
zážitkom pre budúcich prváèikov aj ich rodièov. 

Oèakávania v súvislosti so zápisom sú rôzne:                   
  Pre die�a je dôležitá motivaèná a zoznamovacia èas�. Je potrebné vzbudi� u neho záujem o školu, 

zoznámi� ho s prostredím školy aj niektorými zamestnancami školy. 
   Pre rodièov je najdôležitejšou zoznamovacia a informaèná stránka zápisu. Aj rodiè sa zoznamuje 

so školou, získava informácie o pomôckach, vzdelávacom programe, o organizácii školy a ïalších 
aktivitách. 

 Pre uèite¾ov je najdôležitejší informaèný a poznávací aspekt. Získavajú základné informácie 
o de�och a rodièoch. Pri rôznych èinnostiach by mali overi� školskú zrelos� die�a�a. Všíma� si musia 
somatickú, psychickú i sociálnu vyspelos�. Práve to nie je vždy jednoduché. Omnoho lepšie sa 
školská zrelos� overuje v príjemnom pokojnom prostredí, v ktorom sa die�a dobre cíti. 
Osvedèilo sa realizovanie zápisu formou projektov. Príspevok predstavuje jednu z možností 
realizácie takéhoto projektu.

Postup:
1. Pri vchode do školy privítajú budúcich prváèikov a ich rodièov žiaci školy. Každé die�a pri vchode 

dostane kartièku so svojím menom a poradovým èíslom (príloha è. 4). Poradové èíslo de�om 
pride¾ujeme preto, aby sa mohli v pokoji hra� a prezera� si školu, bez obáv rodièov, že by ich niekto 
predbehol v poradí. Rodièia pred zápisom vyplòujú dotazník. Deti sa poèas toho môžu hra� 
v školskom klube, na chodbe si pozrie� vystavené pomôcky, ktoré budú do 1. roèníka potrebova�, 
fotografie zo života školy i videoprojekciu z vyuèovania. 

2. Priestor triedy je rozdelený na nieko¾ko stanovíš�. Ide o stoly s ve¾kým obrázkom urèitého povolania 
(príloha è. 1) a ïalšími pomôckami. Na každom stole sú aj malé obrázky daného povolania  (príloha 
è. 2), ktoré po splnení úlohy postupne deti získávajú.

3. Pri vstupe do triedy, v ktorej prebieha zápis, sa ujme die�a�a jeden uèite¾. Po vzájomnom 
predstavení uèite¾ s die�a�om prechádza jednotlivými stanoviš�ami a snaží sa zisti� jeho zrelos�. 
Rodièia poèas toho sedia pri stole s iným uèite¾om, ktorý kontroluje dotazník a informuje rodièov 
o všetkom, èo ich zaujíma. Sú v rovnakej miestnosti ako stanovištia, takže rodiè môže svoje die�a 
sledova�. Bojazlivejším de�om dodáva odvahu, že sú rodièia nablízku. Rovnako rodièia vidia svoje 
deti a nemusia sa obáva� o ich správanie. Na jednotlivých stanovištiach deti poznávajú pod¾a 
obrázkov nakreslené povolania. Pod¾a potreby im uèite¾ radí. 
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Stanovište è. 1 – Kominár
 Stavba komína pre kominára z farebných kociek. Uèite¾ sleduje pohyby rúk, pýta sa na farby.

Stanovište è. 2 – Ošetrovate¾ zvierat

Poznávanie domácich, lesných i exotických zvierat, ich triedenie, mláïatá, poèet nôh, èím sa živia, aké 
zviera máš doma... Téma dáva uèite¾ovi možnos� „rozrozpráva�“ die�a. 

Stanovište è. 3 – Fotograf

Dve strany z albumu (príloha è. 3). V prílohe sú štyria lyžiari a štyria snehuliaci. Die�a vyh¾adáva dva 
rovnaké obrázky lyžiarov alebo snehuliakov. Zároveò obrázky vytvárajú možnosti na rozhovor o tom, 
èo na obrázok nepatrí... Pod¾a potreby je možné obrázky aj zväèši�. 

Stanovište è. 4 – Èašník

Na stole leží tanier, príbor, hrnèek. Deti berú do ruky konkrétnu vec, zis�ujeme tak priestorovú 
orientáciu. Napr.: Vezmi do ruky príbor, lyžièku polož vpravo... Kam som položil nôž? Ako pomáhaš 
doma?

Stanovište è. 5 – Kaderníèka

Na stolièke sedí bábika (alebo žiaèka), má vlasy stiahnuté do vrkoèa. Die�a má dokonèi� úèes 
priviazaním mašle. (Èasto sa stáva, že si deti v 1. roèníku ešte nevedia zaviaza� šnúrky na topánkach. 
Preto upozoròujeme rodièov, že aj toto by mali deti pred nástupom do školy vedie�.)

Stanovište è. 6 – Uèite¾

Pánovi uèite¾ovi sa rozsypali písmená. Pomôžeš mu ich nájs�? Uèite¾ ukáže die�a�u jedno konkrétne 
písmeno, die�a ho nemusí pozna�, ale vyh¾adáva ho pod¾a tvaru. Tie deti, ktoré nejaké písmená 

  poznajú, ich môžu ¾ubovo¾ne vyh¾adáva� a èíta�.

Stanovište è. 7 – Predavaè

Na stole je pokladnica, ved¾a nej sú rôzne druhy tovaru: koláèe, rožky, slivky, jablká, mrkva... Die�a 
dostane košík, do ktorého pod¾a pokynu uèite¾a naloží: 5 koláèov, 3 mrkvy... Po nákupe vyloží tovar na 
pult a zároveò môže spoèíta�, ko¾ko kusov tovaru nakúpilo celkovo. 

Stanovište è. 8 – Maliar

Deti ma¾ujú postavu – okrem iného sledujeme aj držanie ceruzky, vysvet¾ujeme rodièom správne 
držanie, odporúèame možné korekcie ešte pred zaèiatkom školy. (Zlozvyky sa odstraòujú �ažko.) Kto 
sa vie podísa�, obrázok si podpíše. 

Stanovište è. 9 – Poštár

Toto stanovište je na konci, pri stole, kde sedia rodièia. Die�a povie svoju adresu, ktorú uèite¾ napíše na 
obálku s obrázkom školy (príloha è. 3). Okrem toho v blízkosti rodièa povie aj báseò alebo pieseò, ktorú 
má priprevenú. Do obálky si die�a vloží obázky povolaní, ktoré dostalo na jednotlivých stanovištiach, 
celkovo 9 obrázkov vhodných na vyma¾ovanie. Pod¾a obrázkov tiež môže aj doma (napr. otcovi, 
babièke, súrodencom) hovori�, aké úlohy na stanovištiach plnilo. 
K obálke dostane aj ïalšie darèeky, ktoré pre budúcich prváèikov vyrobili žiaci v školskom klube, 
a zoznam pomôcok do 1. roèníka. Zároveò v prípade potreby konzultuje uèite¾ s rodièmi otázky 
týkajúce sa školskej zrelosti èi nezrelosti die�a�a. Nakoniec uèite¾ odprevadí die�a s rodièom k dverám a 
rozlúèi sa s ním. 
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Príloha è. 1

Šírenie a kopírovanie je v rozpore s autorským zákonom.
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Príloha è. 2
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Príloha è. 3

.........................................

.....................................

Šírenie a kopírovanie je v rozpore s autorským zákonom.
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Príloha è. 4

Šírenie a kopírovanie je v rozpore s autorským zákonom.
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Príloha è. 5

Obrázok v rámiku skopírujeme na tvrdý papier (alebo kancelársky papier podlepíme). Do rohu nad 
linajku urobíme dierku, cez ktorú prevleèieme takú dlhú šnúrku, aby sa dala kartièka zavesi� na krk. 
Obrázok vyma¾ujeme (môžu pripravi� žiaci pred zápisom). Na linajku napíšeme meno die�a�a, ktoré 
prišlo na zápis. Do spodného pravého rohu napíšeme poradové èíslo. 

Šírenie a kopírovanie je v rozpore s autorským zákonom.
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