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Odborníci, ale i rodičia, ktorí denne pracujú s deťmi s cieľom zlepšiť ich rečový prejav 

v zmysle správnej artikulácie, určite ocenia predkladaný pracovný zošit. Na poli publikácií, 

venujúcich sa rečovým schopnostiam predškolských detí dlhodobo absentujú publikácie 

podobného zamerania. Na druhej strane narastá počet detí, ktoré vstupujú do školy 

s nesprávnymi jazykovými schopnosťami a s ťažkosťami, ktorým sa správnou prevenciou 

dalo vyhnúť. V kontexte týchto skutočností oceňujeme prácu autorky a považujeme ju za 

prínos v oblasti logopedickej prevencie a starostlivosti.  

Pracovný zošit je koncipovaný ako súbor veršov, ktoré motivujú dieťa k realizácii 

požadovaných oromotorických pohybov. Aktivity sú doplnené motivačnými obrázkami a 

názornými fotografiami, presne znázorňujúcimi požadovaný cieľový pohyb. Pre dospelého, 

ktorý dieťa pri realizácii cvičení sprevádza, je cieľový pohyb v zošite podrobne popísaný. Za 

pozitívum tiež považujeme doplnenie uvedených cvičení o možnosť precvičenia 

grafomotorických schopností. Ďalšou kladnou stránkou uvedeného pracovného zošita je 

možnosť použiť ho v individuálnej, ale aj v skupinovej práci s deťmi.  

Hoci si publikácia Rozcvičme si jazýček nekladie za cieľ suplovať logopedickú starostlivosť, 

prispeje iste významne k prevencii oromotorických ťažkostí predškolákov a spríjemní prácu 

s deťmi nejednému rodičovi i odborníkovi. 
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