Prendsanie
cervenej
sosovice

Potrebujete:

e Sosovicu

e VicSiu misku
e lyzicu

¢ 2 — 4 pohare
e ticku

Priprava:

Pohéare naplite SoSovicou. Potom
juvysypte do velkej misky a vSetko
polozte na tacku.

Postup:

Pohare postavte vedla seba a lyzicou
naberajte SoSovicu z misky a prena-
Sajte ju do lubovolného prazdneho po-
hara. Pokracujte, kym nebudu vsetky
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pohare plné. Ked ich naplnite, velka
miska by mala byt prazdna. Sosovicu
z poharov vysypte naspat do misky
anechajte pracovat dieta.

Kontrola spravnosti:

Sosovica je vysypana mimo poharov.
Vo velkej miske zostala SoSovica.
Pohare nie st rovnhomerne naplnené.

DalSie moznosti:

- Namiesto SoSovice mozete pouzit
cestoviny alebo iné strukoviny.

- Pontknite dietatu rozne typy lyzic.

- Pouzite nadoby z iného materialu.

Co sa dieta nauéi v praxi:

- Dieta dokaze s istotou pracovat
s lyzicou. Naberie si cukor do ¢aju,
pomoze privareni ¢i peceni.

- Rozvija sa mu jemna motorika,
koordinacia oka a ruky, zrakova
pozornost, priestorova orientacia.
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Na karton alebo na vykres nakreslite
pismeno. V domacnosti vyhladajte
predmety, ktoré sa zac¢inaju na toto
pismeno, a pomocou tavnej pistole
alebo lepidla ich nalepte na pismeno
z kartonu.

Priklad:

C - cestoviny
F - fazula

G - gastany
R -ryza

V -vata

7 - zapalky

Dieta prechadza prstom po pismene
a fixuje si ho hmatom. Pomenujte
mu pismeno a povedzte:

C ako cestovina.



