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TC-029.11 KAFOMET

i E , f AKTIVITA C. 1: ZIMA JE TU

Edukacné ciele (Ciastkové ciele): Podnecovanie u¢ebnych kompetencii pri vyhladavani, rozliSo-
vani a opisovani charakteristickych znakov zimy P (103) (KOG). Stimulovanie komunikativnych
kompetencii prostrednictvom uc&asti na dialégu o zimnych zazitkoch J (56) (SEM).

Pomocky: Knihy, ¢asopisy so zimnou tematikou, hudobné nahravky o zime.

Postup:

1. V literarnom kutiku su pre deti pripravené obrazky, ¢asopisy, knihy a leporela s bohatymi ilustra-
ciami zimnej prirody. Detom nechame priestor, aby si knihy pokojne poprezerali. Postupne pod-
necujeme deti k aktivnemu pomenovavaniu predmetov a javov pomocou otazok: Co majti spo-
lo¢né obrazky a knihy? (Su o zime.) Porozpravaj, ¢o vSetko je na obrazkoch. (Deti opisuju typic-
ké znaky zimy.) Aké su farby prirody v zime?

2. V hudobnom kutiku zneju z CD detské piesne o zime (vlastna nahravka). Detom ponukneme
priestor na nerusené vnimanie hudby. Deti sa pripajaju k spevu, maju priestor na spontanne po-
hybové vyjadrenie, pripravime biele Satky (zaclonky) na vlastny pohybovy prejav. Diskutujeme
s detmi o obsahu skladieb, melédii, pocitoch, ktoré v nich hudba vyvolava.

3. V matematickom kuatiku mézu deti skladat obrazky (puzzle) so zimnou tematikou. Ulohou deti
bude usporiadat ¢asti do celku. Diskutujeme s detmi o obrazku: Aka je priroda? Akt ma farbu?
Co vés, deti, zaujalo? A pod.

4. Po jednotlivych aktivitach si sadneme do komunitného kruhu, kde s detmi diskutujeme: Ako sme
sa dnes hrali? Co sme pozorovali? Ako ste sa citili? Pripomenieme, zopakujeme si basne, kto-
ré deti poznaju. Ak maju zaujem, mdzu ich aj zarecitovat, zaspievat.

5. Oboznamime deti s ponukou aktivit, pri ktorych budeme pozorovat, ako sa zmenila priroda, kde
mdzeme zmeny vidiet, ako sa priroda pripravila na zimu. Budeme pozorovat pocasie, stromy,
vtacikov aj zvieratka.

AKTIVITA €. 2: NA TRIAFACKU

Edukaéné ciele (Ciastkové ciele): Skvalithovanie jemnej motoriky pri kréeni papiera J (15) (PMO).
Aktivizovanie psychomotorickych kompetencii pri manipulacii s papierovymi lopti¢kami, uplatnenim
spravneho napriahnutia a Svihu paze hornym oblukom pri prstovom drzani nacinia J (5, 10) (PMO).

Pomocky: Makké papiere, maketa snehuliaka.

Postup:

1. Rozhovor: Co je symbolom zimy? (Sneh.) TeSite sa na sneh? Predo? (Napr. hry so snehom.)
Tak si urobime zimnt snehovo-papierovu gulovacku. Chcete?

2. Vyrobime si spolo¢ne s detmi u€ebnu pomdcku na triafanie — snehuliaka. Z makkého bieleho
papiera si vytvarujeme gule jeho kréenim (rozvijame jemnu motoriku ruk). Aby bol dobre pokr-
¢eny papier, po prvom pokréeni ho vyrovhame a znovu pokréime, ¢im sa stdva gufa méaksou.

3. Pripravené snehové gule deti lepia do predkreslenej makety snehuliaka velkosti deti. Deti mu
vystrihna aj detaily (klobuk, nos, metlu a pod.).

4. Hotovému snehuliakovi zarecitujeme basen Snehuliak od L. Podjavorinske;j:

Kde sa vzal, tu sa vzal,
pri zahrade rano stal.
Ciapku sivu, hlavu krivi

a fajku v ustach mal.

V koSielke, neborak!
Coze je to za panak?
Zasmiala sa mlada chasa:
~Jaj, ved je to snehuliak.”

5. Zahrame sa PH Na triafacku. Deti si precvi¢ia hod hornym oblukom. Ukazeme im postup
pri spravnom $vihu pazami a predkrogeni nohy. Ulohou deti je trafit snehuliaka. Kazdé dieta ma
3 -5 hodov.

6. Snehuliakovi najdeme vhodné miesto v triede, aby sa deti kedykolvek mohli hru Na triafacku
zahrat.
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AKTIVITA €. 5: HRA NA VLOCKY \ @ ]

Edukacné ciele (Ciastkové ciele): Byt spdsobily vyjadrit pomocou dramatizacie svoje predstavy
a pocity z pribehu K (170) (SEM).

Postup:

1. Rozhovor: Kde sa vzali snehové viocky? Ako vznikli?
2. Zahrame sa na vlo¢ky. Vyuzijeme metddu tvorivej dramatiky.

e Sme malé kvapky vody v mori. Vinky nas knisu, svieti slniecko. (Deti hraju kvapky vody, uci-
telka sIniecko, ktoré svieti a ohrieva vodu.)

e Kvapky vody sa zaénu pomaly vyparovat a pomaly stipaju k oblohe. Je to velmi vysoko. Su
lahucké, akoby tancovali.

e Na oblohe je mnoho kvapiek. Bfff, tu je ale zima. Mrzne. Kvapky vody zamfzaju a menia sa
na fadové krystaliky, na snehové vioCky. Su krasne, biele, kazda viocka ma iny tvar. Usmie-
vaju sa, teSia sa, aké su krasne.

o Stretavaju sa s kamaratkami vioCkami, spajaju sa do snehovych oblacikov. A ked' je oblacik
tazky, vliocky zacnu padat na zem. Znovu pomaly padaju, poletujd, tancuju a teSia sa, kam
asi spadnu, ¢o ich ¢aka.

3. Ked deti pomaly ,padnu“ na zem, odpovedaju na otdzku: Kam si spadl/a, viocka?

4. Hru mozeme rozohrat otazkami: Koho si cestou stretla? Co si videla? Co sa ti paéilo? Kadial si
letela? A pod.

5. Mobzeme si vymysliet pribeh o vloCke.

AKTIVITA €. 6: SNIEZIK SA NAM CHUMELI

Edukaéné ciele (Ciastkové ciele): Zdokonalovanie grafomotorickych kompetencii pri grafickom
znazornovani motivovaného pohybu vychadzajuceho z pohybu zapastia prostrednictvom Sikmych
¢iar J (23) (PMO).

Pomocky: Papiere, kriedy.

Postup:

1. Zaspievame si znamu piesefi Sniezik sa nam chumeli (CD Detom od M. Podhradskej a R. Ca-
nakyho). Porozpravame sa o piesni, snehu a snehovych vlo¢kach: Ako vyzera viocka? Aky maju
vloCky tvar? Kto vie nakreslit viocku?

2. V grafomotorickom cvieni kreslime vlo¢ky z krizenych &iar najskér prstom vo vzduchu. Déraz
kladieme na prelinanie Ciar v strede.

3. Nakreslime vlo¢ky na velkom formate papiera, ktory postupne vymenime za mensi format (A3 —
A4). Deti kreslia kriedou.

4. Nakreslime si aj snehuliaka, vyuzijeme riekanku:

Snehuliacik snehovy,
aky si ty pekny.
Strapatii mas metlicku,
vyrobenu z metly.
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INE AKTIVITY A CINNOSTI \ @ ]

1. Praca s PL ,Co patri do zimy*: Deti vystrihuju obrazky, vyberaju tie, ktoré do zimy patria, nale-
pia si ich a vyfarbia. Pracovny list z ukazky sa nachadza v &asti Priloha (pévodny zdroj: Pra-
covny zosit, vydavatelstvo MAQUITA.)

Malovanie snehu, striekanie farieb na sneh, kreslenie palickami s namotanym krepovym papierom.
Modelovanie snehuliakov z plasteliny alebo slaného cesta.
Vytvorime si ,strom v zime* odtlatkami ruk, kréenim krepového papiera a pod.

Vytvorime si knizku s obrazkami zimnej krajiny, zimnych $portov a zimného oble¢enia. Detom
ponukneme rézne €asopisy, aby si z nich mohli vystrihovat alebo vytrhavat obrazky, rozprava-
me sa s detmi o tom, €o vSetko sa da v zime robit.

6. Triedime obrazky do Knihy ro¢nych obdobi.

areDN

7. 'V aktivite Poskladaj snehuliaka deti skladaju snehuliaka z kruhov réznych vefkosti. PL
je vytvoreny na rozvijanie zrakovej koordinacie, deti si obrazok vyfarbia, rozstrihaju a skladaju.

8. PL Najdi dvojicu: Deti hfadaju dvojice rovnakych vlociek, spajaju ich a vyfarbia rovnakou farbou.
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i E , / Priloha €. 2: Pracovny list €. 2 — Poskladaj snehuliaka
Obrazok rozdelime na 6 Casti (pre mladSie deti stacia 4 Casti). Deti si obrazok vyfarbia a rozstrihaju
ho po Ciare. Skladaju snehuliaka z jeho ¢asti. M6zeme sutazit, kto posklada snehuliaka skor.
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