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PRE KOHO JE MATERIAL URCENY?

Material, ktory drZite v rukach, je ur€eny detom vo veku od 3 do 6 rokov, ale aj star§im detom
s poruchami zvukovej roviny reci.

Vyuziju ho vo svojej praxi najma logopédi, ale aj ucitelia a Specialni pedagdgovia. Pracovny
zoSit je koncipovany tak, aby s nim bez problémov pracoval aj rodi€ dietata, ktoré ma tazkosti
s vyslovnostou sykaviek, a aby bolo toto precviCovanie pre deti naozaj zabavou.

CO SU SYKAVKY A PRECO DETOM ROBI ICH VYSLOVNOST PROBLEMY?

Pre potreby tejto publikacie ako sykavky oznaCujeme spoluhlasky: /s/, /z/, I8/, IZz] a Icl, [El.
Sykavky su spolu s hlaskami /I/ a /r/ artikulacne najnéaro€nejSie hlasky v slovencine. (Viac
o sykavkach v Casti Vyvodzovanie hlasky.)

CO V MATERIALI NAJDETE?

Sucastou materialu st okrem dolezitych informacif aj:

e Pracovné listy urcené na vyvodzovanie sykaviek a ich fixaciu v slabikach (12
ks).

e 180 obrazkov na kartiékach, ktoré su vytlacené na hrubSom papieri a ur€ené na
vystrihnutie a vyfarbenie dietatom. Nasledne karticky vyuzijeme pri vSetkych
uvedenych aktivitach a Aréch'na fixaciu (upevnenie) sykaviek v slovach. Postup
pouZzitia karticiek je uvedeny v casti Namety na hry s-logopedickymi kartiCkami.

» Basnic€ky s ilustraciami ha automatizaciu sykaviek (14 basniciek).

Pracovny zosit vhodne doplfia samostatny logopedicky material, SIKOVNY JAZYCEK.

MANUAL PRE RODICOV JIUVGAUNIC
Ak ma vaSe dieta tazkosti s vyslovnostou sykaviek alebo mate akékolvek pochybnosti o je-
ho vyvine reci, navstivte logopéda. Logopéd zdiagnostikuje, ¢i naozaj ide o poruchu, a ak
ano, aky je to typ a €o je pricinou poruchy. Podla toho urci dalSi priebeh terapie. VySetrenie
u logopéda je nevyhnutné, ale nie postacujluce — je potrebné trénovat spravnu vyslovnost’ aj
v doméacom prostredi, idealne kazdy den par minut.

Logopedické terapia ma 4 fazy: pripravné cvienia, vyvodenie hlasky, fixacia a automatizacia
(Lechta, 2002).

Pripravné cvi¢enia — sluchové cviCenia na rozliSenie sykavky od inych hlasok a cvi¢enie
motoriky artikulaCnych organov. MéZete sa inSpirovat nametmi z Casti Pripravné cvicenia.

Vyvodenie hlasky — hlasku nacvi¢ujeme najprv samostatne, izolovane (napr. ,5“). MdZete
pouzit pracovné listy ku konkrétnej sykavke (napr. vIaCik).

Fixacia (upevnenie) v slabikach a slovach — ked dieta dokaze sykavku vyslovit samostatne,
spéjame ju so samohlaskami (napr. ,5u Su Su“). M6Zete pouzit pracovné listy ku konkrétnej
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FIXACIA HLASKY Z V SLABIKACH

Pozri, tato mucha leti a spieva si pri tom zi zi zi zi. Druha si spieva ze ze ze ze, tretia
mucha si spieva za za za za, Stvrta zo zo zo zo a posledna zu zu zu zu.
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Podobne ako pri fixacii hlasky /s/ zaCiname trénovat hlasku /z/ v spojeni so samohlaskami /i/ a /e/. Naj-
tazSie sa vyslovuju slabiky /zu/ a /zol, pretoze pri sykavke /z/ je potrebné roztiahnut pery do usmevu
a pri samohlaskach /u/, /o/ naopak zoSpulit.
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SIVY SLONIK VESELY 9?
VYSKAKOVAL V POSTELI. J ;
STARY SLON MU SPIEVAL J o(

A SYN SLADKO SPINKAL.

SOVA SEDIi NA SANIACH,

SEDI, NEMA VOBEC STRACH.
SPYTAL SA JEJ SIVY PES:
JKTO POSYPAL SNEHOM LES?*
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S V STREDE A NA KONCI SLOVA
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